
 

 

¿Qué es Humaniza(te)? 

 

Humaniza(te) es una asociación sin ánimo de lucro que busca devolver la voz 

a las Humanidades, y demostrar que aún tienen mucho que decir en la 

sociedad. 

Las Humanidades son esenciales en estos tiempos que corren, donde más que 

nunca hacen falta el pensamiento crítico, la perspectiva histórica y la cultura, 

las artes… y todas esas disciplinas “inútiles”. 

 

 

 
¿Cuáles son nuestros fines?  
 
 
El artículo 2 de nuestros estatutos expone muy bien los objetivos que nuestra 
asociación tiene, y los proyectos que realizaremos para cumplirlos. Buscamos: 
 

a) Potenciar las Humanidades y las Ciencias Sociales en el entorno escolar 
y universitario.   

 
b) Sensibilizar a las personas, para que entiendan la importancia que tienen 

las Humanidades y las Ciencias Sociales.   
 

c) Proponer la mejora y modificación de los planes de estudios en 

carreras de Humanidades y Ciencias Sociales. 1 

 
d) Dar visibilidad a talentos e individuos con gran potencial y proyectos 

en marcha, en el entorno de las Humanidades y las Ciencias Sociales, 
que no han logrado hasta el momento la repercusión que sus dotes 
merecen, sin importar su edad.   

 
e) Ayudar a movilizarse a aquellos jóvenes que quieran orientar su carrera 

profesional a las Humanidades o a las Ciencias Sociales, a poder explotar 
al máximo sus capacidades, y a posicionarse correctamente en el 
mercado laboral.   

 
 

f) Amplificar la voz de las Humanidades y Ciencias Sociales en todos los 
ámbitos posibles.   

 
 
 
 
 
 

 1 Una encuesta de Zrive muestra que sólo el 12% de estudiantes 

considera que lo que aprendieron en la universidad les fue muy útil en el 

mercado laboral. 



 

 

 

 

 

 

 

¿Cómo pensáis cumplimentar esos fines? 

 

Sabemos que todo lo propuesto anteriormente no va a ser fácil, no obstante, 
tenemos una ruta de acción bien planificada. Realizaremos las siguientes 
actividades: 

 

a) Impartir charlas en colegios e institutos que permitan a los estudiantes 
tomar una decisión libre de prejuicios respecto a las carreras de 
Humanidades y Ciencias Sociales.   

 

a) Realizar visitas y eventos de carácter histórico, cultural y artístico que 
ayuden a lograr una mayor comprensión de las disciplinas humanísticas.   

 

b) Solicitar a una selección de académicos y expertos, cuyas competencias 
coincidan con las de las asignaturas, que opinen acerca de varios planes 
de estudios de carreras de Humanidades y Ciencias Sociales. Estas 
opiniones contribuirán a la elaboración de propuestas, las cuales serán 
presentadas a la autoridad competente, para que decida si aprobarlas o 
denegarlas.   

 

c) Organizar debates sobre diversos temas que puedan ser de interés, 
involucrando a investigadores, doctores, estudiantes…   

 

d) Realizar foros donde se convoque a gente de gran talento y poco 
reconocimiento, para darse a conocer a ellos mismos y a sus proyectos en 
estos eventos, además de contar con el apoyo directo e incondicional de la 
asociación, que les ayudará a posicionarse y moverse de todas las 
maneras posibles.   

 

e) Organizar eventos donde antiguos alumnos de carreras de Humanidades y 
Ciencias Sociales cuenten su experiencia en estas, desmintiendo 
numerosos prejuicios que puedan existir.   

 

f) Lanzar programas de formación a aquellos interesados que hayan 
terminado el Grado/Máster, donde un equipo competente impartirá una 
serie de orientaciones relevantes para el que las recibe.   

 

g) Desarrollar cualquier otra actividad que, de acuerdo con los fines: 
potencien, sensibilicen y den visibilidad a la disciplina de las Humanidades 
y las Ciencias Sociales en la sociedad. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

¿Cómo puedo unirme? 

 

¿Crees que nuestra iniciativa es una por la que merezca la pena luchar? 

Entonces, te necesitamos. Nos encanta la gente con iniciativa y compromiso, 

por lo que estaremos encantados de tenerte en nuestro equipo. Para realizar 

tu inscripción en nuestra asociación, debes rellenar el siguiente Forms: 

https://forms.gle/bnLB9DiBJq6AFSgt5 

El formulario te dará la opción de tener una participación más activa o 

menos activa, y podrás decidir si unirte a algún departamento o no.  

 

Te agradeceríamos que nos promociones por RRSS.  Nuestro Instagram es 

@humaniza__te (con doble barra baja). Cualquier consulta que tengas 

puedes hacerla por ahí, o por nuestra dirección de correo electrónico 

contacto.humanizate@gmail.com 

 

 
¿Por qué Humaniza(te) es necesario en estos tiempos? 

Humaniza(te) surge debido a la cantidad de prejuicios que existen hacia las 

Humanidades (¿Quién nunca ha escuchado cosas como que no hay salidas 

laborales para los de “Letras”?). 

Hay varias estadísticas que nos preocupan mucho: Según el Barómetro de 

Hábitos de la Lectura y Compra de Libros en España en 2023, el 35,9% no leen 

nunca o casi nunca. Las mayores tasas de abandono de la universidad se dan 

en carreras de Artes y Humanidades, con un 20,7%.  

Sobre todo, nos alarma la existencia de una percepción social errónea 

generalizada, que defiende que las Humanidades son menos útiles y rentables 

que otras áreas de conocimiento. 

 

 
Contamos contigo. Únete a nosotros y cambiemos las cosas. #Humanízate 

https://forms.gle/bnLB9DiBJq6AFSgt5
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